
Diagnostiek
Eerst begrijpen, dan behandelen

Wat is Diagnostiek?
Bij jeugdigen met een (vermoeden van) licht verstandelijke 
beperking (LVB) is gedrag vaak complex en moeilijk te duiden. 
Zonder zorgvuldig diagnostisch onderzoek bestaat het risico op 
verkeerde interpretaties, ineffectieve behandeling en onnodig 
zware zorgtrajecten.

Ambiq kiest daarom bewust voor:
eerst begrijpen, dan behandelen.

Diagnostiek is het fundament van de zorgverlening van Ambiq. 
Het brengt scherp in beeld wat er speelt – bij het kind én zijn 
context – en vormt daarmee de basis voor doelgerichte, 
effectieve en kostenbewuste zorg.

Voor wie is Diagnostiek?
Diagnostiek richt zich op:
• Kinderen, jeugdigen en jongvolwassenen met een 

(vermoeden van) LVB
• IQ tussen 50-70 of 70-85 met bijkomende problematiek
• Vaak sprake van comorbiditeit zoals:

• Gedragsproblemen
• Psychiatrische stoornissen
• Trauma
• Verslaving
• Gezins- of schoolproblematiek

Hoe ziet Diagnostiek eruit?
Diagnostiek bij Ambiq bestaat uit een zorgvuldig en 
gestructureerd traject waarin we stap voor stap onderzoeken 
wat er speelt bij een jeugdige en wat er nodig is om verder te 
komen.
Elk diagnostiektraject bestaat uit de volgende stappen:
1. Aanmelding en screening
2. Intake en vraagverheldering
3. Onderzoek (basis of verklarend)
4. Analyse en duiding
5. Adviesgesprek
6. Vertaling naar behandeling

Voordelen van Diagnostiek

• Passende behandeling vanaf 
de start voorkomt over- en 
onderbehandeling

• Snellere duidelijkheid voor 
gezinnen

• Onderbouwde 
indicatiestelling

• Vroegsignalering van 
complexe problematiek

• Versterkt samenwerking in 
de keten

Wil je meer weten, heb je 
vragen of wil je even 
overleggen? 

Je kunt ons altijd bellen via 
088 – 777 6000 of mail naar 
aanmeldbureau@ambiq.nl

mailto:aanmeldbureau@ambiq.nl


Meer informatie over tijdsduur, 
inzet & tarief

Tijd
Vanaf startgesprek tot adviesgesprek:
• Diagnostiek (basis): 5 weken
• Diagnostiek+ (verklarend): 10 weken
Inzet
Het diagnostiekteam bestaat uit 
gespecialiseerde professionals met expertise in 
LVB en complexe problematiek:
• Psychodiagnostiek medewerkers
• Gedragswetenschappers
• GZ-psychologen / Orthopedagoog-

Generalisten

Samen vormen zij een multidisciplinair team 
dat werkt volgens handelingsgerichte 
diagnostiek. Het team werkt nauw samen met 
Ambulante Gezinsbehandeling van Ambiq, 
waardoor diagnostiek en behandeling goed op 
elkaar aansluiten en gezinnen een 
samenhangende en effectieve aanpak krijgen.

Wil je meer weten, heb je 
vragen of wil je even 
overleggen? 

Je kunt ons altijd bellen via 
088 – 777 6000 of mail naar 
aanmeldbureau@ambiq.nl

www.ambiq.nl/verwijzers

/diagnostiek
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