
Crisis Systeem Interventie (CSI)

Wat is CSI?
Crisis Systeem Interventie (CSI) van Ambiq is een zeer 
intensieve vorm van hulpverlening voor gezinnen met complexe 
en langdurige problematiek, waarbij een uithuisplaatsing van 
één of meerdere kinderen dreigt. De interventie is ontstaan 
vanuit de visie dat hulp zoveel mogelijk vraaggericht, 
oplossingsgericht en binnen het gezinssysteem zelf moet 
plaatsvinden, met inzet van het eigen netwerk.

CSI gaat verder dan reguliere ambulante hulp. Een vast 
ambulant team, onder regie van één hulpverlener, biedt 
behandeling én praktische ondersteuning, meerdere uren per 
dag en meerdere dagen per week. De hulp kan plaatsvinden in 
de thuissituatie (ambulant) of – indien noodzakelijk voor de 
veiligheid – tijdelijk binnen een locatie van Ambiq (klinisch).

Het hoofddoel is het herstellen van veiligheid en draagkracht 
binnen het gezin, zodat kinderen thuis kunnen blijven wonen.

Voor wie is CSI?
Crisis Systeem Interventie is bedoeld voor gezinssystemen:
• Met minimaal één kind of jongere tot 18 jaar
• Met zeer complexe, meervoudige en ernstige problematiek
• Met een langdurige hulpverleningsgeschiedenis
• Waar eerdere (lichtere) hulp onvoldoende effect heeft gehad
• Waar problemen spelen op meerdere leefgebieden die elkaar 

beïnvloeden
• Waar een uithuisplaatsing dreigt of als enige oplossing wordt 

gezien
In veel gevallen is er sprake van:
• Onveiligheid in de opvoedsituatie
• Onvoldoende vervulling van basisbehoeften van kinderen
• Pedagogisch onvermogen (verwaarlozing/mishandeling)
• Problemen op het gebied van huisvesting, financiën en 

hygiëne
• Communicatieproblemen binnen het gezin
• Individuele problematiek zoals verslaving
• Regelmatig is bij ten minste één gezinslid sprake van een 

licht verstandelijke beperking

Wil je meer weten, heb je 
vragen of even 
overleggen? 

Je kunt ons altijd bellen via 
088 – 777 6000 of mail naar 
aanmeldbureau@ambiq.nl

CSI in het kort

• Intensieve ambulante 
gezinsbehandeling

• Voor ouders met een LVB 
en een jong kind

• Focus op veilige hechting, 
veiligheid en 
opvoedvaardigheden

• Praktisch en in de 
thuissituatie

• Aanvullend inzetbaar: 
NIKA en Vaderfactor

Zeer intensieve hulp bij crisis

mailto:zorgverkoop@ambiq.nl


Meer informatie over 
tijdsduur en inzet

Wanneer is CSI passend?
Crisis Systeem Interventie is passend wanneer:

• Het dagelijks leven binnen het gezin ernstig 
is ontwricht

• De veiligheid van kinderen niet (meer) 
voldoende kan worden gewaarborgd

• De draaglast de draagkracht van het gezin 
overstijgt

• Reguliere ambulante hulp ontoereikend 
blijkt

• Er nog voldoende motivatie en (potentiële) 
draagkracht bij opvoeders aanwezig is om 
toe te werken naar een veilige situatie

Bij inzet van een (kortdurende) opname is er 
sprake van dusdanige onveiligheid in de 
thuissituatie dat behandeling daar tijdelijk niet 
mogelijk is, terwijl er wel perspectief is op 
terugkeer naar huis.

Direct aanmelden

Via onze website 
www.ambiq.nl/aanmelden
meld je gelijk een cliënt aan. 

Wil je eerst overleggen? Neem 
gerust contact op met ons 
Aanmeldbureau via 
088 – 777 6000 of  
aanmeldbureau@ambiq.nl

Ambiq.nl/verwijzers/CSI
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