
Intensieve Ambulante Gezinsbehandeling 
Jonge Kind (IAG-Jonge kind)

IAG Jonge Kind is een specialistische gezinsbehandeling voor 
ouders met een LVB en hun jonge kind. De behandeling vindt 
intensief plaats in de thuissituatie (2–3 keer per week) en richt 
zich op het versterken van sensitief en responsief ouderschap en 
het bevorderen van een veilige ouder-kindrelatie.

De gezinsbehandelaar is geschoold in zowel Infant Mental Health 
(IMH) als Intensieve Ambulante Gezinsbehandeling (IAG). 
Samen met ouders worden alledaagse opvoedmomenten – zoals 
troosten, spelen en naar bed brengen – gebruikt om inzicht te 
krijgen in de behoeften en beleving van het jonge kind. Ouders 
leren signalen van hun kind beter herkennen en hier passend op 
te reageren.

Binnen de behandeling is expliciet aandacht voor de invloed van 
de eigen levensgeschiedenis van ouders op hun opvoedstijl. 
Samen wordt onderzocht wat ouders meenemen uit hun 
verleden en hoe zij het ouderschap bewust vorm willen geven, 
passend bij hun mogelijkheden en de behoeften van hun kind.

Er wordt gewerkt met praktische en visuele methodieken die 
aansluiten bij ouders met een LVB, zoals:

• het nabespreken van concrete opvoedsituaties;
• IMH-methodieken gericht op de sociaal-emotionele 

ontwikkeling van het jonge kind;
• een systemische aanpak waarbij relaties centraal staan;
• visualiserende hulpmiddelen zoals filmen, tekenen en werken 

met materialen;
• aanvullende specialistische interventies zoals 

systeemtherapie of speltherapie wanneer nodig.

Wil je meer weten, heb je 
vragen of even 
overleggen? 

Je kunt ons altijd bellen via 
088 – 777 6000 of mail naar 
aanmeldbureau@ambiq.nl

IAG-Jonge kind in het 
kort

• Intensieve ambulante 
gezinsbehandeling

• Voor ouders met een LVB 
en een jong kind

• Focus op veilige hechting, 
veiligheid en 
opvoedvaardigheden

• Praktisch en in de 
thuissituatie

• Aanvullend inzetbaar: 
NIKA en Vaderfactor

Hulp bij de opvoeding van kind 0 – 5 jaar

mailto:zorgverkoop@ambiq.nl


Meer informatie over 
tijdsduur en inzet

Voor wie en wanneer passend?
IAG Jonge Kind is bedoeld voor:
• (aanstaande) ouders met een licht 

verstandelijke beperking;
• gezinnen met kinderen van zwangerschap 

tot en met 5 jaar;
• gezinnen waarbij zorgen bestaan over de 

ouder-kindrelatie, opvoedvaardigheden of 
de veiligheid en stabiliteit van de 
opvoedsituatie.

IAG Jonge Kind is passend wanneer:
• ouders ondersteuning nodig hebben bij het 

begrijpen en aansluiten bij de behoeften van 
hun jonge kind;

• sprake is van opvoedingsproblemen of een 
kwetsbare ouder-kindrelatie;

• er behoefte is aan intensieve begeleiding om 
een veilige, stabiele en voorspelbare 
opvoedomgeving te creëren;

• eerdere of reguliere ambulante 
ondersteuning onvoldoende effect heeft 
gehad.

De behandeling vindt ambulant plaats in het 
gezin en wordt meerdere keren per week 
ingezet. Samen met ouders wordt gewerkt aan 

het versterken van opvoedvaardigheden, het 
vergroten van het inzicht in de ontwikkeling 
van het jonge kind en het bevorderen van een 
veilige hechtingsrelatie.

De behandeling sluit aan bij de mogelijkheden 
van ouders met een LVB door praktisch, 
concreet en visueel te werken, met veel 
herhaling en oefenen in dagelijkse situaties. 
Waar nodig kunnen aanvullende specialistische 
interventies worden ingezet.

Wanneer ambulante ondersteuning 
onvoldoende blijkt, kan binnen Ambiq worden 
opgeschaald naar een intramuraal 
behandeltraject, zoals de ouder-
kindbehandelgroepen (OKB/OKT) of Crisis 
Systeem Interventie (CSI).

Direct aanmelden

Via onze website 
www.ambiq.nl/aanmelden
meld je gelijk een cliënt aan. 

Wil je eerst overleggen? Neem 
gerust contact op met ons 
Aanmeldbureau via 
088 – 777 6000 of  
aanmeldbureau@ambiq.nl

Ambiq.nl/verwijzers/
IAG-jonge-kind
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