
Intensieve Ambulante 
Gezinsbehandeling (IAG)

Wat is IAG?
De intensieve ambulante gezinsbehandeling is er voor gezinnen 
waarin meerdere problemen tegelijkertijd op verschillende 
gebieden zijn ontstaan en elkaar beïnvloeden. Deze 
behandelvorm is passend voor gezinnen waarin zowel het 
kind/de jeugdige problemen heeft met bijvoorbeeld gedrag of 
emotie, en waar de opvoedingsvaardigheden van ouders op dat 
moment ontoereikend zijn. De gezinsbehandelaar komt bij het 
gezin thuis om samen te werken aan de doelen en wensen van 
het gezin. Hierbij worden alle gezinsleden en het sociale netwerk 
van het gezin betrokken om samen te werken aan een betere 
toekomst.

Voor wie en wanneer is IAG passend?
• Intensieve ambulante gezinsbehandeling van Ambiq is er 

voor gezinnen waarbij:
• Er sprake is van een licht verstandelijke beperking bij één of 

meerdere gezinsleden?
• Een of meerdere kinderen/jeugdigen in het gezin te maken 

heeft met internaliserende of externaliserende problematiek
• Er sprake is van een disbalans in de draaglast en draagkracht 

van ouders met betrekking tot de opvoeding
• Het gezin problemen ondervind op het gebied van netwerk

De intensief ambulante gezinsbehandeling is passend wanneer 
het gezin tegen meerdere complexe problemen aanlopen die 
elkaar beïnvloeden. Het kan bijvoorbeeld zijn dat ouders een te 
grote draaglast van de opvoeding ervaren of dat de 
opvoedingsvaardigheden van ouders niet aansluiten op het kind. 
Daarnaast ervaart het kind/de jeugdige problemen op 
internaliserend, externaliserend of beide niveaus. De 
gezinsbehandelaar kan deze gezinnen helpen om te werken aan 
passende doelen die samen met het hele gezin worden 
opgesteld. De gezinsbehandelaar werkt op maat en sluit aan bij 
wat het gezin nodig heeft voor de toekomst.

Wil je meer weten, heb je 
vragen of even 
overleggen? 

Je kunt ons altijd bellen via 
088 – 777 6000 of mail naar 
aanmeldbureau@ambiq.nl

IAG in het kort

• De Intensieve Ambulante 
Gezinsbehandeling is een 
intensief traject voor 
gezinnen met meerdere 
complexe problemen

• De gezinsbehandelaar komt 
twee keer in de week bij het 
gezin thuis

• De behandeling duurt 
gemiddeld 6 maanden

• Er worden, indien 
noodzakelijk, verschillende 
therapieën ingezet

Hulp thuis

mailto:zorgverkoop@ambiq.nl


Meer informatie over 
tijdsduur en inzet

Behandelproces
• Voortraject: na de aanmelding vindt het 

intakegesprek plaats waarin we 
inventariseren of IAG het juiste zorgaanbod 
is.

• Startfase: tijdens de startfase leert het
gezin de hulpverlener kennen en wordt er
samen gezocht naar de wensen en doelen
van het gezin.

• Behandelplan: N.a.v. de startfase wordt er 
een behandelplan geschreven waarin er 
onder andere oog is voor de lasten en 
krachten van het gezin. Deze wordt 
besproken met het gezin en eventueel de 
aanmelder.

• Behandelfase: het gezin gaat met hulp van 
de gezinsbehandelaar aan de slag met de 
samen opgestelde doelen.

• Evaluaties: tussentijds zullen er
evaluatiemomenten zijn zodat het gezin
samen met de gezinsbehandelaar kan
terugkijken op het plan en zien waar zij op
dat moment staan m.b.t. de doelen.

• Afbouw en afscheid: indien mogelijk zal de 
hulp langzaam worden afgebouwd. 
Vervolgens wordt het traject afgesloten. Wel 
zal er nog na verloop van tijd contact zijn 
om te bespreken hoe het gaat.

Direct aanmelden

Via onze website 
www.ambiq.nl/aanmelden
meld je gelijk een cliënt aan. 

Wil je eerst overleggen? Neem 
gerust contact op met ons 
Aanmeldbureau via 
088 – 777 6000 of  
aanmeldbureau@ambiq.nl

www.ambiq.nl/verwijzers/IAG

http://www.ambiq.nl/
mailto:aanmeldbureau@ambiq.nl

	Intensieve Ambulante Gezinsbehandeling (IAG)
	Meer informatie over tijdsduur en inzet

