
J-SGLVB

J-SGLVB is specialistische jeugdhulp met verblijf voor kinderen 
en jongeren met een licht verstandelijke beperking en ernstige 
gedragsproblematiek, vaak in combinatie met trauma, 
hechtingsproblemen en psychiatrische kenmerken. De 
ondersteuning richt zich primair op stabilisatie, veiligheid en 
ontwikkeling binnen een passend pedagogisch klimaat, met 
intensieve aandacht voor gedrag, context en leeromgeving.

Wat is J-SGLVB?
J-SGLVB (Jeugd – Sterk Gedragsgestoord Licht 
Verstandelijk Beperkt) is een specialistische behandeling met 
verblijf voor jongeren bij wie ernstige gedragsproblematiek 
voorliggend is en niet primair de psychiatrische stoornis. Dit 
onderscheidt J-SGLVB van de reguliere GGZ, waar de 
psychiatrische grondslag leidend is en behandeling vaak minder 
aansluit bij het cognitieve en sociaal-emotionele functioneren 
van deze doelgroep. Eerdere behandelingen zoals bijvoorbeeld 
de Zeer Intensieve Behandeling hebben onvoldoende voor 
verandering gezorgd.

De behandeling binnen J-SGLVB is sterk gedrags- en 
contextgericht en wordt aangepast aan het ontwikkelingsniveau. 
De focus ligt op het creëren van veiligheid, het verminderen van 
probleemgedrag en het bevorderen van sociaal-emotionele 
ontwikkeling, binnen een voorspelbare en ondersteunende 
leefomgeving. Daarnaast ligt de focus op het opbouwen van een 
behandelrelatie doordat vertrouwen in de hulpverlening (door 
negatieve ervaringen) vaak is verloren. Hier wordt langdurig de 
tijd voor genomen (tot 3 jaar).

Wil je meer weten, heb je 
vragen of wil je even 
overleggen? 

Je kunt ons altijd bellen via 
088 – 777 6000 of mail naar 
aanmeldbureau@ambiq.nl

J-SGLVB in het kort

• Eerdere intensieve 
behandelvormen boden 
onvoldoende resultaat

• Specifieke aandacht voor 
trauma, hechting en 
emotieregulatie

• Nauwe samenwerking tussen 
zorg, gezin, onderwijs en 
netwerk

• Maatwerk in daginvulling, 
onderwijs en ontwikkeling

• Leeftijd: 12 - 23 jaar 
(verlengde jeugdwet) met 
maximale 6 personen

• Trajecten tot 3 jaar

Langdurige hulp bij complexe problemen

mailto:zorgverkoop@ambiq.nl


Meer informatie over inzet & 
behandeling

Voor wie?
J-SGLVB is bedoeld voor kinderen en jongeren 
(globaal 12-23 jaar) met:
• een vastgestelde licht verstandelijke 

beperking;
• ernstige gedragsproblemen die het dagelijks 

functioneren sterk beïnvloeden;
• trauma- en hechtingsproblematiek, vaak 

ontstaan door het ontbreken van veilige 
hechtingsfiguren;

• problemen op het gebied van 
emotieregulatie, impulscontrole en sociale 
redzaamheid;

• beperkte mogelijkheden om zelfstandig te 
functioneren binnen reguliere 
maatschappelijke contexten zoals school of 
dagbesteding.

Wanneer is het passend?
J-SGLVB is passend wanneer:

• gedragsproblematiek de kern vormt van de 
hulpvraag;

• eerdere behandelingstrajecten onvoldoende 
effect hebben gehad;

• behandeling vanuit een puur psychiatrisch 
kader onvoldoende passend is;

• er behoefte is aan een veilig, voorspelbaar 
en sterk pedagogisch behandelklimaat;

• de jongere niet (volledig) kan deelnemen 
aan onderwijs of dagbesteding zonder 
intensieve ondersteuning en afstemming.

Direct aanmelden

Via onze website 
www.ambiq.nl/aanmelden
meld je gelijk een cliënt aan. 

Wil je eerst overleggen? Neem 
gerust contact op met ons 
Aanmeldbureau via 
088 – 777 6000 of  
aanmeldbureau@ambiq.nl

www.ambiq.nl/verwijzers/

j-sglvb
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