Naschoolse Dagbehandeling (ND)

Hulp na schooltijd

Wat is Naschoolse Dagbehandeling?

Naschoolse Dagbehandeling biedt ondersteuning aan kinderen
die moeite hebben met sociale vaardigheden, weerbaarheid
en/of emotieregulatie. In een laagdrempelige, gestructureerde
setting na schooltijd wordt gewerkt aan individuele
ontwikkeldoelen. De behandeling sluit aan bij de dagelijkse
leefwereld van het kind en richt zich op het versterken van
sociaal-emotioneel functioneren en zelfredzaamheid.

Voor wie is Naschoolse Dagbehandeling?

Naschoolse Dagbehandeling is bedoeld voor kinderen die baat
hebben bij groepsgerichte ondersteuning bij sociaal-emotionele
ontwikkeling, emotieregulatie en gedragsvraagstukken, en
waarbij betrokkenheid van ouders essentieel is om de doelen
ook thuis te ondersteunen.

Wanneer is het passend?

e Dit aanbod is passend wanneer:

e het kind leer- of ontwikkeldoelen heeft op sociaal-emotioneel
of gedragsmatig gebied;

e oefenen in een groepssetting helpend is;

e transfer van vaardigheden naar de thuissituatie noodzakelijk
is;

e een gestructureerde daginvulling na schooltijd
ondersteunend werkt.

¢ De frequentie (gemiddeld twee tot drie middagen per week)
wordt afgestemd op de doelen en ondersteuningsbehoefte
van het kind.

www.ambiq.nl

ND In het kort

Behandeling in

groepsverband
Mogelijkheid tot
thuisbegeleiding

Aanbod van gerichte
trainingen

Aanvullend behandel- en
activiteitenaanbod tijdens
schoolvakanties

Wil je meer weten, heb je
vragen of wil je even
overleggen?

Je kunt ons altijd bellen via
088 - 777 6000 of mail naar
aanmeldbureau@ambig.nl

ambig
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Meer informatie over tijdsduur en inzet

Het kind neemt meerdere middagen per week
deel aan de groep, waar wordt gewerkt aan
individuele en groepsdoelen. Na schooltijd is er
ruimte voor contact, een gezamenlijk
eetmoment en het bieden van structuur. Met
behulp van een programmabord kiest het kind
activiteiten voor de middag, waardoor overzicht
en voorspelbaarheid worden gecreéerd. Binnen
deze structuur wordt zowel individueel als in
groepsverband gewerkt aan doelen, zoals het
leren omgaan met emoties. Ouders worden
actief betrokken via ouderbegeleiding, zodat zij
het kind thuis kunnen ondersteunen bij het
toepassen van wat in de groep wordt geleerd.

De groep is geopend van maandag tot en met
vrijdag van 14.00 tot 18.00 uur; op woensdag

van 13.00 tot 18.00 uur. Tijdens www.ambiq.nl/verwijzers/nd

schoolvakanties is het aanbod uitgebreid en
vindt inzet plaats in overleg met de betrokken
hulpverleners.
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Direct aanmelden

Via onze website

www.ambiqg.nl/aanmelden

meld je gelijk een cliént aan.

Wil je eerst overleggen?
Neem gerust contact op met
ons Aanmeldbureau via

088 - 777 6000 of
aanmeldbureau@ambiqg.nl
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