Ouder Kind Behandeling (OKB)

Hulp met verbliff tijdens zwangerschap
of na de bevalling

Wat is OKB?
Ouder Kind Behandeling is een 24-uurs behandelsetting van
Ambiq waar ouder en kind gezamenlijk verblijven. De

behandeling richt zich zowel op de ontwikkeling van de ouder als

op het waarborgen van een veilige opvoed- en leefsituatie voor
het kind. We werken aan opvoedvaardigheden, ouder-kind
interactie, hechting en het versterken van de zelfredzaamheid
van de ouder. Behandeling en begeleiding worden uitgevoerd
door een multidisciplinair team.

Voor wie en wanneer is OKB passend?

OKB is bedoeld voor (aanstaande) ouders die intensieve
behandeling nodig hebben. Mogelijk is er sprake van een licht
verstandelijke beperking. De doelgroep heeft een eigen hulp- of
behandelvraag en kan verantwoordelijkheid dragen binnen een
gestructureerde en begeleide setting. Motivatie voor
behandeling en bereidheid om samen te werken met
professionals zijn belangrijke voorwaarden.

Ouder Kind Behandeling is passend wanneer:

e Er zorgen zijn over de veiligheid, hechting of
ontwikkeling van het kind;

e De opvoedvaardigheden van de ouder onvoldoende
aansluiten bij de behoeften van het kind;

e De ouder intensieve begeleiding nodig heeft bij de
verzorging en opvoeding;

e Er sprake is van een licht verstandelijke beperking, al dan
niet in combinatie met gedragsproblematiek;

e De ouder zelf een behandelvraag heeft;

e Ambulante ondersteuning onvoldoende is gebleken of naar
verwachting onvoldoende zal zijn;

e Intensieve en continue begeleiding noodzakelijk is om de
veiligheid en ontwikkeling van het kind te waarborgen.

www.ambiq.nl

OKB in het kort

Ouder-kind behandeling met
24-uurs behandeling en
begeleiding

Tijdelijk verblijf van ouder
en kind

Gericht op veilig ouderschap
en gezonde hechting
Behandeling van de
problematiek van de ouder
als het in relatie staat tot de
opvoeding

Aanleren van opvoed- en
verzorgingsvaardigheden
Toewerken naar (begeleid)
zelfstandig wonen
Multidisciplinaire aanpak

Wil je meer weten, heb je
vragen of even
overleggen?

Je kunt ons altijd bellen via
088 - 777 6000 of mail naar
aanmeldbureau@ambig.nl

ambig
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Meer informatie over
behandeling en inzet

e Aanmelding & intake: Aanmelding via de
gebruikelijke verwijzingsroute. Intake met
cliént (en indien mogelijk betrokkenen) om
hulpvraag, risico’s en doelen in kaart te
brengen.

e Vaststellen behandelplan: Formuleren van
concrete behandel- en opvoeddoelen,
afstemming met verwijzer en betrokken
ketenpartners, inschatting van benodigde
intensiteit en duur van het traject.

e Opname en verblijf: Tijdelijk gezamenlijk
verblijf van ouder en kind in de Ouder-Kind
Behandelgroep, 24-uurs begeleiding en
behandeling in een gestructureerde
omgeving.

¢ Behandeling en begeleiding: Praktische
ondersteuning bij dagelijkse verzorging en
opvoeding, werken aan ouder-kind
interactie en hechtingsopbouw, behandeling
van de eigen problematiek van d eouder,
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aanleren van vaardigheden gericht op
zelfstandigheid.

Evaluatie & bijstelling: Regelmatige
evaluaties van voortgang en veiligheid,
bijstellen van doelen en aanpak indien
nodig.

Toewerken naar uitstroom: voorbereiding op
(begeleid) zelfstandig wonen, overdracht en
afstemming met vervolgzorg en netwerk,
afronding van het traject wanneer
voldoende draagkracht en vaardigheden zijn
ontwikkeld.

Ambulante begeleiding IAG-Jonge kind
indien noodzakelijk.

www.ambiq.nl/verwijzers/okb

Direct aanmelden

Via onze website
www.ambig.nl/aanmelden

meld je gelijk een cliént aan.

Wil je eerst overleggen? Neem
gerust contact op met ons
Aanmeldbureau via

088 - 777 6000 of
aanmeldbureau@ambig.nl
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