
Zeer Intensieve Ambulante 

Gezinsbehandeling (ZIAG)

Wat is ZIAG?

ZIAG is een ambulante behandeling voor gezinssystemen met 

complexe en meervoudige problematiek op verschillende 

levensgebieden, die langdurig aanhoudt en onderling 

samenhangt. Het hoofddoel is dat kinderen thuis kunnen blijven 

wonen of terugkeren na uithuisplaatsing, binnen een positief en 

veilig gezinsklimaat. Door gerichte interventies worden de 

vaardigheden van gezinsleden versterkt, zodat zij de opvoeding 

en probleemsituaties zo zelfstandig mogelijk (weer) kunnen 

oppakken.

Voor wie en wanneer is ZIAG passend?

ZIAG richt zich op gezinssystemen met complexe en langdurige 

problematiek op meerdere levensgebieden, waarbij de 

problemen onderling samenhangen. Het betreft gezinnen die 

zeer intensieve behandeling nodig hebben en waarbij eerdere, 

minder intensieve hulpverlening onvoldoende effectief is 

gebleken.

Hoe ziet een ZIAG behandeling eruit?

ZIAG is in de basis een zeer intensieve ambulante behandeling 

met een gemiddelde behandelduur van ongeveer 4 maanden 

(richtlijn). De gemiddelde inzet bedraagt 25 tot 30 uur per 

week. De minimale inzet is 15 uur per week en de maximale 

inzet 50 uur per week; dit betreft uitzonderingen.

De behandeling bestaat uit coaching on the job van ouders en 

maakt gebruik van inzichtgevende gespreksvoering, 

pedagogische interventies en interventies uit de IAG-methodiek. 

De focus ligt in eerste instantie op gezinspatronen en de 

opvoedvaardigheden van ouders. Afhankelijk van de hulpvraag 

kunnen op maat verschillende behandelmodules worden 

toegevoegd.

Wil je meer weten, heb je 

vragen of even 

overleggen? 

Je kunt ons altijd bellen via 

088 – 777 6000 of mail naar 

aanmeldbureau@ambiq.nl

ZIAG in het kort

• Zicht krijgen op het 

opvoedklimaat en 

gezinssysteem

• Opvoedklimaat en 

gezinssysteem 

verbeteren

• Gedwongen 

uithuisplaatsing 

voorkomen

• Ouders ondersteunen in 

het ontwikkelen van hun 

krachten

Intensieve hulp bij jullie thuis

mailto:zorgverkoop@ambiq.nl


Meer informatie over 
tijdsduur en inzet

Behandelproces

• Aanmelding en Screening;

• Startgesprek: vindt plaats wanneer ZIAG 

daadwerkelijk van start gaat; 

• Observatiefase: 4 weken, afgerond met een 

observatieverslag; 

• Behandelfase: start in principe vanaf week 5 

en duurt 8 weken; 

• Afbouwfase: start in week 12, met focus op 

het bepalen van het vervolgperspectief.

Hoe ziet een ZIAG-team eruit?

De gezinsbehandeling wordt vormgegeven door 

een team van ambulant (gezins)hulpverleners, 

een regisseur, gedragswetenschapper en 

clustermanager en indien nodig consultatief een 

systeemtherapeut. 

De regisseur en de gedragswetenschapper zijn 

het aanspreekpunt voor alle betrokkenen. De 

gedragswetenschapper is eindverantwoordelijk 

voor de behandeling en kan onder andere 

zorgdragen voor het opstellen van een 

verklarende analyse, het uitvoeren van 

specialistische observaties en het screenen op 

psychosociale en psychiatrische problematiek.

Direct aanmelden

Via onze website 

www.ambiq.nl/aanmelden

meld je gelijk een cliënt aan. 

Wil je eerst overleggen? Neem 

gerust contact op met ons 

Aanmeldbureau via 

088 – 777 6000 of  

aanmeldbureau@ambiq.nl

www.ambiq.nl/verwijzers/ZIAG
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