
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vaderfactor 
 

Wat is Vaderfactor? 

Het doel is om vaders positief te betrekken bij de opvoeding van hun kind(eren). Dit door 

middel van ouders informeren over het belang, het aanbieden van psycho-educatie en 

samen met de vader een zoektocht aangaan hoe het vaderschap vorm te geven. 

Uit de praktijk blijkt dat veel vaders zich niet bewust zijn van hun belangrijke vaderrol en 

daardoor komen vaders vaak op de achtergrond. Dit kan bij zowel de vader als bij het 

kind tot onzekerheid leiden.  

 

Voor wie is Vaderfactor? 

Vaderfactor is voor vaders met een kind van 0 tot 18 jaar. Specifiek gericht op vaders met 

een licht verstandelijke beperking (LVB) en eventueel psychische problematiek en/of 

systeemproblematiek. 

Vaderfactor richt zich op de ouder-kind relatie. De behandelvorm is geschikt voor vaders 

met vragen over hoe wil ik mijn vaderrol vormgeven, opvoeding, communicatie, etcetera.  

 

Uitgangspunten 

Uniek is dat er altijd een mannelijke (ambulant) hulpverlener gekoppeld wordt aan de 

vader. Ook is er een regisseur, gedragswetenschapper en op consult een 

systeemtherapeut betrokken bij de behandeling. 

De module duurt 6 maanden. Uiteraard is er altijd zorg op maat mogelijk.  

Er wordt gewerkt volgens de visies Intensieve Ambulante Gezinsbehandeling (IAG), 

Infant Mental Health (IMH) en Systeemvisie.  

Vaderfactor kan zowel ambulant als bij behandeling met verblijf ingezet worden. 

 

 

 

 

  

 

Binnen Vaderfactor is de centrale doelstelling dat vaders meer betrokken worden bij de opvoeding en 

behandeling van het kind en/of het gezin door een mannelijke hulpverlener. Als ambulant hulpverlener 

binnen Vaderfactor ondersteun je de (aanstaande) vader om zijn vaderrol te herkennen en om hier (met 

ondersteuning) invulling aan te geven bij de opvoeding van zijn kind. Je ondersteunt de vader en daarmee 

het kind een gehechtheidsrelatie aan te gaan met, indien mogelijk, beide ouders. Het belang van het kind 

staat, net zoals in de andere modules, altijd voorop! 

  

 

 

Meer informatie / vragen? 
Linda Kollen, 06-14105024, l.kollen@ambiq.nl 

Gerben Smit, 06-13489185, g.smit@ambiq.nl  

 

Aanmelden 
Direct aanmelden: www.ambiq.nl/verwijzers/aanmelden  

Of neem contact op met onze afdeling Intake: 
intake@ambiq.nl, 088 – 777 6000 
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